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Nombre del curso: 
Taller de estrategias para hablar en público 

 

Fecha inicio:  28 julio 2025 Fecha de término: 1 de agosto 
2025 

 

Horario: 14:00 a 18:00 

Número de alumnos:  Material didáctico: Hojas de colores, papel bond, plumones, 
marcadores de pizarrón, revistas, hojas blancas. 
 
TIC´s a utilizar: Computadora, internet, dispositivo portátil.  
-Materiales digitales disponibles en la plataforma Google 
classroom: Infografía, presentaciones digitales, videos, podcast, 
lecturas, videos, cuestionarios. 
-Equipo: Computadora, celular. 
 

 
 

Mínimo 
15 alumnos  

 
 

Máximo 
30 alumnos  

Objetivo general del taller:  
 
El alumno desarrollara habilidad para comunicarse en público de una forma efectiva, tanto en la forma 
de hablar como en la estructura y organización de los discursos, con el fin de persuadir, conmover, 
explicar o deleitar a la audiencia.  

 
Contenido temático: 
 

1.LA HABILIDAD DE HABLAR EN PÚBLICO  
 
1.1 Conceptos muy generales sobre oratoria 
1.2 Confianza y seguridad personal  
1.3 Cómo vencer el miedo de hablar en público 
1.4 La respiración y articulación  
 

2.MÉTODOS DE PRESENTACIÓN 
 
2.1 El público o auditorio 
2.2 Cualidades del orador. 
2.3 Técnicas correctas de presentación en público  
 

3.COMUNICACIÓN Y SU IMPACTO 
 
3.1 Impacto de la comunicación  
3.2 Barreras de la comunicación 
3.3 Expresión corporal VS. lenguaje verbal  
 

4.MUESTRA DE DISCURSOS 
 
4.1 El discurso, elaboración y sus partes  
4.2 Métodos para exponer un discurso  
4.3 Ayudas audiovisuales 



Criterios de acreditación:  

Asistencia se requiere un mínimo del 80%  

Trabajos en clase 25% 

Actividades en plataforma 25% 

Presentación final 50% 

Información de los profesores 

Nombre Profesor(a): Dalia Rodríguez Soto   

Correo: Tel. móvil. 

dalia.feno@gmail.com 5518777712 

Síntesis curricular: 
 

Licenciatura en Derecho con Mención Honorifica, por la Facultad de Derecho de la UNAM. Lic 

Enfermería por la UNAM con diversos diplomados como diplomado en Marcas, Patentes y Derechos 

de Autor. Diplomado de docencia en enfermería, cirugía de invasión mínima. Pos-técnico en pediatría, 

así como Gerencia y docencia en los servicios de enfermería. Actualmente cursando la maestría en 

Gestión de instituciones y centros hospitalarios.  Ámbito laboral con el cargo de jefa de piso del Hospital 

Regional #2 Trauma y ortopedia del IMSS. Docente de la Facultad de enfermería desde el 2015. 

Impartiendo las asignaturas: ética profesional, legislación en enfermería, gestión empresarial y filosofía 

en enfermería. 
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