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PROPUESTA DE CURSO EXTRACURRICULAR

Nombre del curso:

Principios Basicos de Enfermeria Quirargica

Fecha inicio: 04 de agosto de Fecha de término: 08 de agosto de | Horario: 16:00 a 18:00 horas
2025 2025

Numero de alumnos: Material didactico
e Libros digitales
TIC's a utilizar:

Minimo Maximo e Base de datos

05 alumnos 20 alumnos Materiales digitales disponibles en la plataforma:
e Articulos cientificos
Equipo:
e Laptop

e  Simuladores

Objetivo general del curso:

Brindar a los estudiantes los conocimientos teéricos y habilidades practicas fundamentales en el &mbito de la
enfermeria quirurgica y de urgencias, que les permitan identificar, intervenir y colaborar en el cuidado integral
del paciente en situaciones pre, trans y postoperatorias, asi como en escenarios de atencién urgente,
garantizando una atencidén segura, ética y basada en evidencia cientifica.

Contenido tematico:

Unidad 1. Unidad quirargica

Organizacion y funcionamiento de la unidad quirurgica

IAsepsia, antisepsia y técnicas asépticas

IAntisépticos

Delimitacion del campo operatorio

Ropa quirurgica

Conformacion del bulto universal quirurgico textil y bulto universal desechable
Instrumental quirargico

Unidad II. Intervenciones de Enfermeria en los procesos quirurgicos.
Preoperatorio

Transoperatorio

Postoperatorio




Unidad III. Précticas de técnicas quirurgicas
Lavado de manos quirurgico

Calzado de guantes y bata con técnica cerrada
Preparacion de mesa de mayo y rifion.

Practica de suturas.

Criterios de acreditacion:
Evaluacion de conocimientos 20 %
Resolucion de casos clinicos 30 %
Practica de suturas 30 %
Practica en CECA 20 %

Informacion del profesor

Nombre Profesor(a): Jesus Alcantar Gonzalez
Correo: Tel. movil.
alcantarjesus_96@outlook.com 4434794049

Sintesis curricular:
Formacion académica:

Licenciado en Enfermeria

Maestria en Administracion de Hospitales graduado con honores y mencion honorifica.
Diplomado en Perito en Medicina Forense y en Docencia de las Ciencias de la Salud.
Doctor en Salud Publica.

Experiencia profesional:

Mas de 5 afios en atencion de pacientes criticos y en unidades de cuidados intensivos.
Coordinador de programas de actualizacion médica continua.

Adscrito al Centro de Salud La Ciénega, Coyoacan.

Profesor en la Facultad de Enfermeria y Obstetricia de la UNAM.

Produccién académica y participacion cientifica:
Autor del libro “Un Nuevo Comienzo: vivir con ERC”.
Publicacion de 5 articulos en revistas indexadas.
Ponente en congresos nacionales e internacionales.

Distinciones:

Reconocido por su compromiso en la formacion de profesionales de salud y por fomentar una atencion humanizada del
paciente.

Anexos




