
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONÓMA DE MÉXICO 
FACULTAD DE ENFERMERÍA Y OBSTETRICIA 

DIVISIÓN DE ESTUDIOS PROFESIONALES 
BECAS Y CURSOS EXTRACURRICULARES 

PROPUESTA DE CURSO EXTRACURRICULAR 
 

Nombre del curso: MANEJO DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS: ROL CRÍTICO DE LA 
ENFERMERÍA EN LA ATENCIÓN INMEDIATA 

. 

Fecha inicio:28/07/25 Fecha de término: 08/08/25 Horario: 28 Julio-1 Agosto/25 9-12
   4-8/8/25 9-12

Número de alumnos: -TIC´s a utilizar: presentaciones de  Power.- point
-Materiales digitales disponibles en la plataforma:
Revistas científicas
Guias de practica clínica
-Equipo:
Computadora
Pizarrón

Mínimo: 10 Máximo: 20

OBJETIVO GENERAL DEL CURSO: 

Que el alumno adquiera un nuevo conocimiento teórico especializado en el área de urgencias 

y emergencias de enfermería, para el desarrollo de habilidades y destrezas, aplicados en el 

momento específico para el beneficio del paciente, con un sentido humanitario y ético. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
• Generar un cambio e impacto positivo en la atención al paciente con sustento teórico

científico, basado en las guías de práctica clínica
• Brindar cuidados basados en evidencia científica ante una situación de riesgo para la

vida del paciente.
• Conocer el funcionamiento, características y requerimiento del área.

CONTENIDO TEMÁTICO: 

1. ASPECTOS GENERALES DE LA ATENCIÓN DE URGENCIAS
1.1 ASPECTOS GENERALES DE LA ATENCIÓN DE URGENCIAS

• CONCEPTUALIZACIÓN DE LA SALA DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS
• CARACTERÍSTICAS DEL ÁREA FÍSICA
• RECURSOS MATERIALES, RECURSOS HUMANOS NECESARIOS

1.2 ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO DEL SERVICIO DE URGENCIAS 
1.3 PERFIL DEL PROFESIONAL DEL ENFERMERO DE URGENCIAS 
1.4 TRIAGE HOSPITALARIO 

2. INTERVENCIONES DE ENFERMERÍA EN ALTERACIONES METABÓLICAS
2.1 ATENCIÓN DE ENFERMERÍA EN EL PACIENTE CON DIABETES MELLITUS:
HIPOGLUCEMIA-HIPERGLUCEMIA Y CETOACIDOSIS DIABÉTICA
3. INTERVENCIONES DE ENFERMERÍA EN URGENCIAS CARDIOLÓGICAS
3.1 ATENCIÓN DE ENFERMERÍA EN EL PACIENTE CON HIPERTENSIÓN 
ARTERIAL, URGENCIA Y EMERGENCIA HIPERTENSIVA
3.2 ATENCIÓN DE ENFERMERÍA EN EL PACIENTE CON ARRITMIAS
3.2 CÓDIGO INFARTO
4. INTERVENCIONES DE ENFERMERÍA EN URGENCIAS NEUROLÓGICAS
4.1 ATENCIÓN DE ENFERMERÍA EN EL PACIENTE CON EVC ISQUÉMICO Y 
HEMORRÁGICO
4.2 TCE



4.3 CRISIS CONVULSIVAS 
5. INTERVENCIONES DE ENFERMERÍA EN URGENCIAS RENALES
5.1 ATENCIÓN DE ENFERMERÍA EN EL PACIENTE CON URGENCIA DIALÍTICA

Criterios de acreditación: 
Asistencia 40% 
Trabajos 20% 
Examen 40% 

Información de los profesores 

Nombre Profesor(a): E.E.A.E.C CÁRDENAS HERNÁNDEZ ROSA GEMIMA 

Correo
gemima
.tato@g
mail.co

m 

Tel. 
móvil.5566867904 

Síntesis curricular: 
1. Licenciada en Enfermería y Obstetricia
Escuela Nacional de Enfermería y Obstetricia UNAM, Ciudad de México
2. Enfermera Especialista en Adulto en Estado Crítico
Escuela Nacional de Enfermería y Obstetricia UNAM, Ciudad de México
3. Diplomado en gestión del cuidado en paciente Neurocrítico
Instituto nacional de Neurología y Neurocirugía
4. Diplomado en Geriatría
Hospital general “Dr. Manuel Gea González”, INGER
5. Diplomado en Urgencias y Emergencias Hospitalarias
Colegio nacional de peritos en enfermería
6. Diplomado en Urgencias Cardiovasculares
Sistema educativo de Ciencias Médicas , Tuxtla Gutiérrez.
7. Diplomado en Hemodiálisis
INEMED MÉXICO.
8. Diplomado en docencia 
9. Diplomado en administración de hospitales 

10. Diplomado en curación avanzada de heridas.
11. Actualmente adscrita al área de Clínica de sustitución renal  “Dr. Manuel Gea González” 
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